
 

УПРАВЛІННЯ З ПИТАНЬ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ 
МИКОЛАЇВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ ДЕРЖАВНОЇ 

АДМІНІСТРАЦІЇ 
   

 

Навчально-методичний центр ЦЗ та БЖД 
Миколаївської області 

 

 

 

 

 

 

 

 Продезінфікуйте засоби індивідуального захисту, одягу, взуття та 

шкіру на спеціально обладнаному пункті або ж самостійно (зняти верхній 

одяг, ставши спиною проти вітру, не витрясати його; одяг згортати 

зовнішньою поверхнею до середини; по можливості помістити у мішок; 

обробити відкриті ділянки шкіри, ніс та рот тканиною, змоченою водою з 

милом, антисептиком. 

 Дізнайтеся у місцевих органів державної влади та місцевого 

самоврядування адреси організацій, що відповідають за надання допомоги 

потерпілому населенню. 

 У разі підозри на ураження збудниками уникайте будь-яких фізичних 

навантажень, пийте велику кількість рідини (чай, молоко, сік, вода) та 

зверніться до медичного закладу. 

  

 

 

 


